
 
 

TOUR IN ISLANDA 

27 marzo – 01 aprile 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’Islanda è solo una meta estiva? Non lo pensa chi scrive: Amo l’inverno islandese. I suoi colori, le sue 

atmosfere, le sue luci. Quelle del sole basso, quelle che si accendono nel cielo di notte, quelle delle candele. E 

poi i profumi. La cannella sopra a tutti. E poi c’è la natura che si contrae. La gloria splendida dell’estate cede lo 

spazio alle atmosfere contemplative e raccolte, i chiaroscuri sembrano disegnare i contorni di creature del 

mondo nascosto tra gli arbusti e le rocce. Le tinte calde del sole invernale, basso e freddo, distante e modesto, 

rendono tutto più delicato, incoraggiando alla riflessione, al fermarsi, all’ osservare i cicli delle cose e ad 

apprezzare il riposo, la preparazione delle stagioni a venire. 

Sono parole di Roberto Pagani, che, per nostra grande fortuna, avremo come guida in questo viaggio, 

sfruttando una delle sue rare occasioni di libertà dall’Università dell'Islanda di Reykjavik dove insegna. 

Giovane e brillante studioso italiano, filologo e ricercatore di letteratura medievale islandese, è l’autore del 

libro Un italiano in Islanda, che è anche il nome del suo seguitissimo blog.  

Grazie alla sua guida e alla sua grandissima passione per questo Paese, conosciuto più per le incredibili 

bellezze naturali, avremo anche il raro piacere di approfondire la ricchissima storia e cultura  islandesi  non 

solo alla scoperta dei miti e delle leggende ma anche dei  diversi aspetti della vita quotidiana. 

 

INFORMAZIONI IMPORTANTI 
 

VIABILITA’ 

In Islanda il meteo è imprevedibile e non si può sapere in anticipo in quali condizioni saranno le strade. Non si 

possono escludere problemi o chiusure imposte dalle istituzioni governative, per ghiaccio e neve in alcuni punti della 

Ring Road o in alcune altre zone previste nel tour, quindi, siate consapevoli che, nell'eventualità, si renderanno 

necessarie modifiche all'itinerario. 

 

AURORA BOREALE 

L'oscurità è fondamentale per poter dare la caccia alle cosiddette luci del nord ed il periodo che va da settembre a fine 

marzo offre più opportunità (anche se non la certezza) di osservare l'impressionante aurora boreale. L'Islanda è una 

delle destinazioni più magiche per osservare le luci. L'aurora boreale è un affascinante fenomeno naturale, spiegato 

dalla scienza, ma che da sempre, per le sue luci danzanti, alimenta antiche storie popolari. 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

IL VIAGGIO 
 

1 GIORNO – 27 MARZO – ITALIA - REYKJAVIK – PENISOLA REYKJANES 

Arrivo a Reykjavik all’aeroporto internazionale di Keflavik. Incontro con la vostra guida e partenza alla 

scoperta della Penisola di Reykjanes.. È un Geoparco, patrimonio dell’Unesco, ed è l'unico posto al mondo 

assieme a Thingvellir in cui la cresta medio-atlantica è visibile sul livello del mare. Anche se il 90% di questa 

catena montuosa si trova in profondità sotto la superficie dell'oceano, sorge sopra il livello del mare proprio 

qui sulla penisola di Reykjanes, rendendo questo uno degli unici posti sulla terra dove è visibile. All’arrivo,   

trasferimento in centro città. Cena libera. Pernottamento a Reykjavik.   

 

2 GIORNO – 28 MARZO – REYKJAVIK  

Colazione in hotel. A seguire tour di Reykjavik, la capitale. 

Pomeriggio a disposizione per tempo libero o per approfondire la 

visita della città in autonomia, fare qualche acquisto, visitare un 

museo o rilassarsi presso la celebre Laguna Blu. La capitale più 

settentrionale del mondo è relativamente piccola, ma ha tanto da 

offrire. Escursione serale by bus per l’avvistamento dell’aurora 

boreale (condizioni meteo permettendo). Cena libera e 

pernottamento.  

  

3 GIORNO – 29 MARZO – GOLDEN RING & SELJALANDSFOSS 

Dopo la prima colazione, partenza con la vostra guida parlante 

italiano per la visita del famoso Circolo d’Oro. Si attraversa il Parco 

Nazionale di Thingvellir, uno dei parchi nazionali dell’Islanda che 

nel 2004 è stato inserito nell’elenco dei patrimoni dell’Umanità 

dell’UNESCO. La tappa successiva è la località di Geysir, dove 

potrete ammirare il geyser più famoso al mondo, Strokkur; il suo 

getto di acqua calda può raggiungere i 30 metri di altezza, con 

frequenza regolare ogni 10 minuti. Ultima tappa è la cascata di Gullfoss,  la ‘cascata d’oro’ generata dal 

fiume Hvitá. Prima di concludere la giornata ancora un’emozionante scoperta percorrendo la costa sud: 

Seljalandsfoss e Skogafoss. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento. Escursione by bus serale per 

l’avvistamento dell’aurora boreale (condizioni meteo permettendo).  

 

4 GIORNO – 30 MARZO – PARCO DI VATNAJOKULL E LAGUNA GLACIALE DI JOKURSARLON  

Dopo la prima colazione si raggiunge la zona di 

Kirkjubaejarklaustur, avvicinandosi al Parco Nazionale del 

Vatnajokull. Questo Parco, istituito nel  2008 include 

anche i parchi più antichi  di Skaftafell  e di Jökulsárgljúfur, 

ha un’estensione di oltre 12.000 chilometri quadrati che lo 

rende il parco nazionale più esteso d’Europa.  

 



 
 

 

 

 

 

 

 

Il pomeriggio è dedicato alla Laguna Glaciale di Jokursalon, dove potrete ammirare gli Iceberg e 

passeggiare sulla famosa spiaggia dei diamanti. Pernottamento e cena nella zona di Nupar. Passeggiata 

serale con la vostra guida per avvistamento dell’aurora boreale nel caso in cui il fenomeno si verifichi. 

 

5 GIORNO – 31 MARZO – DALLA COSTA MERIDIONALE A REYKJAVIK  

Dopo la prima colazione si ripercorre la costa sud per rientrare a Reykjavik, dapprima verso il promontorio 

di Dyrholaey per poi proseguire per Reynisfjara, dove si potrà passeggiare sull’incredibile spiaggia nera 

per ammirare i faraglioni di Reynisdrangur. Arrivo a Reykjavik. Sistemazione in hotel. Cena libera. 

 

6 GIORNO – 01 APRILE – REYKJAVIK - ITALIA 

Dopo la prima colazione, tasferimento privato all’aeroporto Keflavik, in tempo utile per il vostro volo di 

rientro.. Termine dei serivizi 

 

Nota: l’organizzatore si riserva la facoltà di apportare variazioni al programma o alle sistemazioni per motivi 

tecnico-operativi o qualora le condizioni meteo lo rendessero necessario. 

 

 

I VOSTRI VOLI 

SK4719 27 marzo MILANO Malpensa OSLO 12.35 15.20 

SK4785 27 marzo OSLO REYKJAVIK 16.35 18.35 

SK 596 01 aprile  REYKJAVIK COPENHAGEN 10.30 15.35 

SK 687 01 aprile COPENHAGEN MiILANO Malpensa 17.10 19.15                  

  

     

I VOSTRI HOTEL/COUNTRY HOTEL (o similari) 

REYKJAVIK  FOSSHOTEL REYKJAVIK  4* o similare   2 notti 

COSTA SUD  HOTEL SOUTH COAST  3* sup. o similare   1 notte 

AREA DI NAPUR FOSSHOTEL GLACIER LAGOON  4* o similare   1 notte 

REYKJAVIK  FOSSHOTEL REYKJAVIK  4* o similare    1 notte 

 

 

Si alternano sistemazioni moderne di buon livello ad altre che si distinguono per il carattere molto islandese. 

Abbiamo indicato le stelle unicamente per comodità descrittiva di riferimento, dato che pochi hotel in Islanda 

aderiscono a tale sistema di classificazione. Le sistemazioni potrebbero variare in funzione della data di 

partenza, indichiamo le strutture maggiormente utilizzate per il viaggio. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

Quote di partecipazione da Milano – per persona (*) 

 

In camera doppia     €  2.580,00 

Supplemento singola    €       450,00 

Quota gestione pratica   €       160,00 (include la polizza annullamento) 

 Mance indicative consigliate   €         60,00 per autisti e guida locale, da pagarsi in loco  

 

(*) Valida al raggiungimento di minimo 15 partecipanti 

 

Le quote comprendono: 

- Voli in classe economica da Milano Malpensa 

- Trasporti locali in pullman riservato  

- Guida parlante italiano per tutto il tour in Islanda (Roberto Pagani) 

- Accompagnatrice professionista dall’Italia 

- 3 pernottamenti a Reykjavik in hotel 4* 

- 2 pernottamenti fuori Reykjavik in hotel 3* sup./4* 

- Prima colazione giornaliera in hotel 

- 2 cene “2 portate” fuori Reykjavik (bevande escluse) 

-  Trasferimenti e visite come menzionato nel programma 

- Due escursioni serali in bus all’avvistamento dell’aurora boreale (soggette alle condizioni 

atmosferiche) 

- Assicurazione base medico-bagaglio 

 

Le quote non comprendono: 

- Pasti non menzionati in programma (tra cui tutti i pranzi) 

- Bevande ai pasti  

- Mance ad autisti e guide (€ 60 per persona che saranno raccolte dalla vostra accompagnatrice) 

- Spese di carattere personali ed extra in genere 

- Tutto quanto non espressamente indicato in “ le quote comprendono” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Penali per cancellazioni  (calcolate sull’importo del viaggio e delle tasse aeroportuali): 

- 30% fino a 60 giorni prima della partenza 

- 45% da 59 a 45 giorni prima della partenza 

- 70% da 44 a 26 giorni prima della partenza 

- 90% da 25 a 15 giorni prima della partenza 

- nessun rimborso a partire da 14 giorni prima della partenza 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
 

 - Acconto: € 650,00 a persona da versare all’atto dell’iscrizione.  

      (in aggiunta il costo della polizza annullamento) 

 - Saldo:  da versare entro e non oltre il 27/02/2024 



 
 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI UTILI ISLANDA 
 
 

DOCUMENTI PER L’ESPATRIO 
Per i cittadini italiani adulti che si recano in Islanda per motivi turistici è sufficiente avere la carta d’identità valida per 

l’espatrio (non sono accettate le carte d’identità rinnovate con timbro); in alternativa il passaporto con validità di almeno 

3 mesi. Per i minori al di sotto dei 15 anni, è necessario il passaporto personale o la carta d’identità valida per l’espatrio. 
Per guidare in Islanda è sufficiente la patente italiana ed aver compiuto 20 anni per le categorie A, B, C, D. Per le 

altre categorie di auto bisogna aver compiuto 23 anni e per i camper 25 anni. 
 

DISPOSIZIONI SANITARIE 

Nessuna vaccinazione obbligatoria è richiesta per l'ingresso nel paese. 
I servizi sono ottimi. Si consiglia di portare con sé i medicinali di uso comune e quelli specifici di uso personale. Le 

farmacie (Apotek) si trovano in tutti i centri abitati, contraddistinte da una croce rossa. Gli orari di apertura sono gli 
stessi dei negozi. Almeno una farmacia per zona fa servizio serale, notturno e di fine settimana. In Islanda è valida la 

tessera sanitaria CEE ( italiana ). 

 
CLIMA 

Grazie alla Corrente del Golfo, l’Islanda gode di un clima meno freddo di quanto ci si potrebbe aspettare. L’estate è 
fresca, breve ma bella, con aria molto limpida e temperature medie nel pomeriggio da 12 a 17 gradi centigradi. 

Le condizioni meteorologiche sono estremamente variabili anche nel corso di una stessa giornata. L'inverno 
islandese è mite relativamente alla latitudine dell'isola. Le pianure a sud dell'isola hanno una temperatura media di 

0 °C, mentre sugli altipiani si arriva a -10 

°C. Nella parte settentrionale dell'isola la media oscilla tra i -25 °C e i -30 °C. La temperatura più fredda mai 
registrata fu di -30,7 °C. 

 
ABBIGLIAMENTO CONSIGLIATO 

Occorre prevedere un abbigliamento che permetta di stare all’aperto in qualsiasi situazione climatica: scarpe con 

suola robusta, pile o maglia di lana, una giacca a vento impermeabile, e da non dimenticare… un costume da bagno 
per un bagno rilassante nelle piscine di acqua calda geotermica. Non é richiesto abbigliamento formale negli 

alberghi né nei ristoranti. 
 

FUSO ORARIO 
Quando in Italia vige l’ora legale c’è una differenza di 2 ore: l’Islanda è 2 ore indietro rispetto all’Italia. Durante 

l’inverno questa differenza si riduce a 1 ora. Inverno: esempio Italia ore 12.00/Islanda ore 11.00. 

Estate: esempio Italia ore 12.00 / Islanda ore 10.00. 
 

VALUTA 
La moneta islandese è la corona "króna", divisa in 100 aurar, non commerciabile all’estero. Gli Euro vengono 

cambiati in tutte le banche. Le maggiori carte di credito sono accettate ovunque. 

Dollari ed Euro sono generalmente accettati nelle strutture turistiche. 
Tutte le banche e la maggior parte degli alberghi, ristoranti e servizi turistici accettano traveller’s cheque e valuta 

straniera. Le carte di credito sono molto diffuse nel paese e sono accettate quasi ovunque. É anche possibile 
prelevare contanti in valuta locale dagli sportelli automatici. Gli Euro vengono cambiati in tutte le banche. Troverete 

banche all’aeroporto, sia nella zona della dogana che fuori. Non ci sono limiti all’entrata di valuta estera in Islanda 
 

DISPOSIZIONI DOGANALI IN LOCO 

All’arrivo in Islanda potete fare acquisti al Duty Free dell’aeroporto. 
 

LINGUA 
La lingua ufficiale è l'islandese, tutta la popolazione parla correntemente inglese. 

 

 
 



 
 

 

 

 
 

 
 

 
PREFISSI TELEFONICI 

Per chiamare in teleselezione dall’Islanda all’Italia, comporre lo 0039 seguito dal prefisso della città. 

er chiamare l’Islanda dall’Italia, comporre lo 00354 seguito dal numero desiderato. 
Le città, le aree abitate ed in genere le zone lungo la costa sono ben collegate con la rete GSM. 

Nelle zone interne e nei pressi dei ghiacciai è invece difficile avere contatto. 
 

VOLTAGGIO 

Il voltaggio è di 220 volt. Le prese elettriche sono a due spine. 
 

CUCINA 
Oltre ai piatti della cucina internazionale, i ristoranti offrono quelli della cucina locale che sono a base di pesce e di 

agnello. Il pesce si può gustare in tutti i modi: fresco, affumicato, salato, cotto, crudo. 

 
MANCE 

Il servizio è sempre incluso nei prezzi ma ognuno è naturalmente libero di mostrare la sua gratitudine come meglio 
desidera. 

 
ACQUISTI 

La produzione tipica nazionale è costituita dai prodotti lanieri come maglioni, cappelli, sciarpe e guanti; da oggetti in 

filigrana d’argento e da quelli fatti con materiale lavico. Da non dimenticare l’ottimo salmone affumicato islandese. 
Acquistando nei negozi che espongono la vetrofania “TAX FREE” per un importo non inferiore a 5.000 Kronur, verrà 

consegnato un tagliando da presentare in aeroporto al Duty Free prima della partenza per l’Italia, per ottenere così 
il rimborso dell’IVA. 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
Organizzazione Tecnica: ALL THAT WORLD (ATW) - 16121 Genova  
REA: 329965 Del. 2168/13710 - POLIZZA RC: UNIPOL SAI 1/39190/319/151309583 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 


