
 

ISLANDA  
GHIACCIO, FUOCO E AURORE  

08 – 15 settembre 2023 
 

Difficile da credere, ma è possibile fuggire "Into the wild-Nelle terre selvagge" senza uscire dal 
perimetro d’Europa. Basta far rotta verso l'Islanda, terra di estremi e di contrasti che lambisce il 
circolo polare artico: terra fredda dal cuore di fuoco che emoziona e seduce anche viaggiatori che, 
entusiasti naturalisti, tutto hanno già visto, mentre temono di non stupirsi più di nulla. Una terra 
lontana solo poche ore di volo dal caos delle nostre città, ma un luogo estremo, in gran parte non 
antropizzato, dove si può percepire la natura quale distruttiva madre creatrice.  

In effetti un viaggio in Islanda costituisce un’esperienza indelebile: appena fuori dall’atmosfera 
protettiva di Reykjavìk, sotto cieli bassissimi trafitti da arcobaleni, fra tramonti ed albe di fuoco, si 
trovano corsi   d’acqua purissima o impressionanti cascate d’acqua torbida, geyser cristallini e 
fanghi bollenti, fino ai maestosi ghiacciai ed ai vulcani attivi immersi in un mare di lava fredda. E 
poi, nei fiordi dalle coste irregolari punteggiate da minuscoli villaggi, ci sono le spiagge nere che si 
alternano ai campi di lava, che si distendono a perdita d'occhio e dove si cammina tra rocce scure 
da cui fuoriesce incessantemente un vapore senza tempo, fino alle bianche lande di ghiaccio più 
remote, ove si radunano le colonie di uccelli marini più numerose del mondo. E nel buio della notte, 
se la fortuna assiste, si accendono giganteschi veli luminosi che incendiano i cieli, lo spettacolo 
delle aurore boreali.  

Ecco i paesaggi dell’Islanda: infiniti e spogli, frastagliati o piatti, scurissimi o colorati con tinte 
vivaci o tenui, ma soprattutto un susseguirsi di scenari che, secondo le condizioni meteo o 
d'intensità della luce, possono evocare ciò che immaginiamo come l'inizio o la fine della terra. 

https://www.viaggidellelefante.it/aurora-boreale


 

IL PROGRAMMA DI VIAGGIO 
 

 1° giorno – 08 settembre – MILANO o ROMA / REYKJAVIK  

Partenza nel tardo pomeriggio per Reykjavik da Roma Fiumicino o da Milano Malpensa. Arrivo in serata a Reykjavik e 

trasferimento privato dall’aeroporto verso la città. Sistemazione in hotel e pernottamento. 

  

 2° giorno – 09 settembre – REYKJAVIK / VIK - DAL CIRCOLO D’ORO ALLA COSTA SUD  

Prima colazione in hotel. Incontro nella lobby con la guida locale parlante italiano. Inizia il viaggio con i luoghi più visitati 

d’Islanda a breve distanza dalla capitale. Dirigendo verso l’interno, si fa visita alla zona del Circolo d’Oro: il Parco 

nazionale di Thingvellir, sito UNESCO sede dell’antico parlamento vichingo con la spaccatura delle placche continentali, 

la maestosa cascata d’oro Gullfoss e la sorgente eruttante a Geysir. Procedendo attraverso le fertili pianure meridionali, 

dominate in lontananza dai vulcani ricoperti di ghiaccio, si arriva nella costa meridionale. Qui si ammirano due belle 

cascate, Seljalandsfoss e Skógafoss, e si arriva infine alla zona del grande promontorio di Dyrhólaey, e della 

spiaggia nera di Reynisfjara, In questa zona vivono numerose specie di uccelli marini. Sistemazione e cena in hotel. 

 
 3° giorno – 10 settembre – VIK / ARNANES - IL REGNO DEI GHIACCI: IL PARCO NAZIONALE VATNAJÖKULL   

Prima colazione in hotel. Il viaggio prosegue attraversando la più grande distesa di lava al mondo frutto di un’unica 

eruzione, Eldhraun, ricoperta del caratteristico muschio verde. Dalle vaste pianure alluvionali generate dai fiumi glaciali 

ammirerai panorami sconfinati che si aprono sulle prime grandi distese di ghiaccio del grande Vatnajökull, il più esteso 

d’Europa e terzo al mondo. Entriamo così nel parco nazionale più grande d’Europa, che porta lo stesso nome del 

ghiacciaio. Il percorso ti condurrà sempre più vicino alle lingue glaciali che scendono tra le montagne, fino a sbalordirti 

dinnanzi alla meravigliosa laguna glaciale di Jökulsárlón. Qui avrai occasione di una singolare esperienza in battello 

anfibio tra gli iceberg della laguna, e Diamond Beach ti conquisterà, un luogo suggestivo dalla nera spiaggia dove il mare 

restituisce il ghiaccio della laguna. Sistemazione nella zona di Höfn, dove potrai contemplare il fantastico scenario dei 

ghiacciai in lontananza. Sistemazione e cena in hotel. 

 

4° giorno – 11 settembre – DA HOFN I FIORDI DELL’EST  

Prima colazione in hotel. La Ring Road si avvicina all’oceano stretta tra alte montagne: oggi percorrerai i frastagliati fiordi 

orientali, che sono stati scolpiti dalle ultime glaciazioni. I fianchi delle ripide montagne che arrivano fino al mare 

permettono di ammirare le stratificazioni che hanno dato origine a questa zona dalla geologia singolare. I fiordi sono 

punteggiati da minuscoli villaggi di pescatori ed i panorami sono molto suggestivi. Oltrepassata Egilsstaðir si arriva nel 

minuscolo villaggio di Borgarfjörður Eystri, circondato da belle montagne colorate, tra i luoghi migliori per ammirare la 

pulcinella di mare, fino a che è in terraferma. Sistemazione e cena in hotel.  

 

 5° giorno – 12 settembre – VERSO I FIORDI DEL NORD E HUSAVIK   

Prima colazione in hotel. Oggi le sensazioni dai paesaggi cambiano ancora attraversando un altipiano deserto, dall’aspetto 

quasi lunare, da dove si godono viste sui vulcani e monti dell’interno selvaggio d’Islanda. Ci troviamo nuovamente nel 

territorio del parco nazionale Vatnajokull, questa volta a nord. Il tour fa sosta nei pressi della cascata Dettifoss che 

si raggiunge con un piacevole passeggiata a piedi. Una volta che arriverai vicino alla cascata, che per portata d’acqua è la 

maggiore in Europa, sarai impressionato dalla potenza della natura, uno spettacolo indimenticabile. Proseguendo a nord, 

ormai poco distante dal circolo polare artico, il tour fa tappa alla grande gola di Ásbyrgi, un ampio canyon testimone della 

violenza dei fiumi glaciali che lo hanno creato.  

 

 



 

Proseguendo intorno alla penisola di Tjörnes, si ammirano i panorami sull’oceano verso l’artico e dell’ampia baia di 

Skjálfandi. Oltre il villaggio di Húsavík per la sistemazione e cena in hotel. 

 
 6° giorno – 13 settembre -  IL LAGO MYVATN E AKUREYRI E I FIORDI DEL NORD   

Prima colazione in hotel. Protagoniste  della  prima  parte  della  giornata  sono  le   magie  naturalistiche della riserva del 

Lago Mývatn, tra verdi colline, crateri vulcanici, bizzarre formazioni laviche e campi ribollenti che testimoniano l’attività 

geotermale dell’area. Nel parco naturale ghiaccio, acqua e fuoco si sono incontrati ed hanno lottato insieme per creare 

panorami unici e singolari. Soste, tra le varie occasioni di visita, alle singolari rocce di Dimmuborgir, gli pseudocrateri 

di Skútustaðir, le fumarole a Námaskarð. In funzione della giornata, è prevista la possibilità di una sosta in orario di 

pranzo ai bei bagni Mývatn, per una bella esperienza termale facoltativa con fantastici panorami sulla zona e sul lago. Nel 

pomeriggio si ammira la Cascata degli Dei Goðafoss, per proseguire sino alla capitale del nord, Akureyri. Oltre le 

montagne si raggiunge si raggiunge la zona dello Skagafjordur. Sistemazione e cena in hotel. Ingresso ai Bagni termali 

Myvatn facoltativo, non incluso. 

 

7° giorno – 14 settembre - IL NORD OVEST / REYKJAVIK  

Prima colazione in hotel. L’ultimo giorno di tour chiude l’anello intorno l’Islanda. La giornata inizia con la visita dell’antica 

fattoria di torba di Glaumbær, museo folkloristico che offre una splendida finestra sull’antica dura vita rurale in Islanda. 

Gli ampi panorami del nord-ovest Islanda sembrano volgere verso il nulla oltre l’oceano, mentre  si attraversano  le  floride 

campagne famose per gli allevamenti di cavallini islandesi. Si arriva infine a Reykjavìk nel tardo pomeriggio, e qui ha 

termine il tour guidato. Sistemazione in hotel, cena libera.  

Consigli per il tempo libero a Reykjavik. Esplorare il centro città a misura d’uomo, coloratissimo e molto animato. Se 

voleste portare un ricordo con voi, segnaliamo gli ottimi trota e salmone affumicati o marinati e un caldo maglione 

tradizionale fatto a mano. Tra le visite, un volo virtuale a Fly Over Iceland vi regalerà un emozionante punto di vista su 

luoghi visitati e altri sconosciuti. Con un breve trasferimento fuori città potrete raggiungere il bel centro termale Sky 

Lagoon. 

 
 8° giorno – 15 settembre – DALL’ISLANDA ALL’ITALIA - REYKJAVIK / MILANO  

Prima colazione in hotel. Trasferimento all’aeroporto Keflavik di Reykjavik in tempo utile per l’imbarco sul volo di rientro a 

Roma Fiumicino e Milano Malpensa.  Termine dei servizi. 

 

L’organizzatore si riserva di apportare variazioni al programma o alle sistemazioni per motivi tecnico -

operativi o qualora le condizioni meteo lo rendessero necessario. 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

OPERATIVO VOLI E HOTEL 

 

PIANO VOLI da ROMA FIUMICINO 

 FI 562 08 SETTEMBRE ROMA FIUMICINO/REYKJAVIK     16:00 18:50 

 FI 563 15 SETTEMBRE REYKJAVIK/MILANO MALPENSA     08:30 15:00 
 

PIANO VOLI da MILANO MALPENSA 

 FI 7534 08 SETTEMBRE  MILANO MALPENSA/COPENHAGEN   11:20 13:25 

 FI   209 08 SETTEMBRE COPENHAGEN/REYKJAVIK  16:50 18:05 

 SK  596 15 SETTEMBRE REYKJAVIK/COPENHAGEN     10:30 15:35 

 SK  687 15 SETTEMBRE  COPENHAGEN/MILANO MALPENSA    17:10 19:15 
 

 

 
HOTEL & COUNTRY HOTEL – 3*/3* SUP. O SIMILARI 

 REYKJAVIK BERJAYA ICEHOTEL NATURA 1 NOTTE 

 VIK HOTEL VIK 1 NOTTE 

 Area HOFN ARNANES COUNTRY HOTEL 1 NOTTE                        

 EGILSSTAOIR ALFHEIMAR COUNTRY HOTEL 1 NOTTE 

 HUSAVIK RAUDASKRIDA COUNTRY HOTEL 1 NOTTE 

 AKUREYRI             HOFSSTAOIR                                      1 NOTTE 

 REYKJAVIK BERJAYA ICEHOTEL NATURA 1 NOTTE 

 

Si alternano sistemazioni moderne di ottimo livello ad altre che si distinguono per il carattere molto islandese, per una 

piena esperienza di viaggio. Abbiamo indicato le stelle unicamente per comodità descrittiva di riferimento, dato che 

pochi hotel in Islanda aderiscono a tale sistema di classificazione. Le sistemazioni potrebbero variare in funzione della 

data di partenza, indichiamo le strutture maggiormente prenotate per il viaggio. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

QUOTE VIAGGIO  

 

QUOTA BASE IN DOPPIA PER PERSONA - € 2.895,00   
 

 Supplemento singola € 850,00 

 Tasse aeroportuali €   190,00 (soggette a variazione fino all’emissione dei biglietti aerei) 

 Quota di apertura pratica €  80.00 

 Polizza annullamento e sanitaria €   130,00 per persona  

Mance indicative consigliate € 60,00 per autisti e guida locale, da pagarsi in loco 

 
 
 
     LE QUOTE COMPRENDONO 

 Voli aerei da/per Milano Malpensa o Roma Fiumicino in classe turistica  

 1 bagaglio in stiva max 23 kg. 

 Guida locale naturalistica e culturale parlante italiano  

 Trasferimenti privati e tour in bus/minibus 

 2 pernottamenti a Reykjavik, con prima colazione 

 5 pernottamenti durante il tour in hotel e country hotels in mezza pensione (colazione + cena) 

 Escursione con mezzo anfibio alla laguna glaciale Jökulsálrón 

 Visita al Museo di Glaumbær 

 Polizza base medico/bagaglio 

  
     LE QUOTE NON COMPRENDONO 

 Tasse aeroportuali, soggette a variazione, indicate a parte 

 Polizza annullamento (facoltativa) indicata a parte 

 Pasti non menzionati nel programma (tutti i pranzi) e bevande 

 Eventuali escursioni facoltative 

 Tutto quanto non espressamente indicato in “le quote comprendono” 

 

 

 

 
     ESCURSIONI FACOLTATIVE, prenotabili dall’Italia e soggette a riconferma 

 Avvistamento balene       da € 90 a persona 

 Ingresso a Blue Lagoon o Sky Lagoon con asciugamano da € 70 a persona 

 Ingresso a bagni Myvatn o Geosea o Vök con asciugamano da € 55 persona 

 Escursione sul ghiacciaio con ramponi    da € 90 per persona 

 
 
 
 



 

INFORMAZIONI UTILI ISLANDA 
 
 

DOCUMENTI PER L’ESPATRIO 
Per i cittadini italiani adulti che si recano in Islanda per motivi turistici è sufficiente avere la carta d’identità valida 
per l’espatrio (non sono accettate le carte d’identità rinnovate con timbro); in alternativa il passaporto con validità di 
almeno 3 mesi. Per i minori al di sotto dei 15 anni, è necessario il passaporto personale o la carta d’identità valida per 
l’espatrio. Per guidare in Islanda è sufficiente la patente italiana ed aver compiuto 20 anni per le categorie A, B, C, 
D. Per le altre categorie di auto bisogna aver compiuto 23 anni e per i camper 25 anni. 

 
DISPOSIZIONI SANITARIE 
Nessuna vaccinazione obbligatoria è richiesta per l'ingresso nel paese. 
I servizi sono ottimi. Si consiglia di portare con sé i medicinali di uso comune e quelli  specifici di uso personale. Le 
farmacie (Apotek) si trovano in tutti i centri abitati, contraddistinte da una croce rossa. Gli orari di apertura sono 
gli stessi dei negozi. Almeno una farmacia per zona fa servizio serale, notturno e di fine settimana. In Islanda è 
valida la tessera sanitaria CEE ( italiana ). 

 
CLIMA 
Grazie alla Corrente del Golfo, l’Islanda gode di un clima meno freddo di quanto ci si potrebbe aspettare. L’estate è 
fresca, breve ma bella, con aria molto limpida e temperature medie nel pomeriggio da 12 a 17 gradi 
centigradi. Le condizioni meteorologiche sono estremamente variabili anche nel corso di una stessa giornata. 
L'inverno islandese è mite relativamente alla latitudine dell'isola. Le pianure a sud dell'isola hanno una 
temperatura media di 0 °C, mentre sugli altipiani si arriva a -10 
°C. Nella parte settentrionale dell'isola la media oscilla tra i -25 °C e i -30 °C. La temperatura più fredda mai 
registrata fu di -30,7 °C. 
 
ABBIGLIAMENTO CONSIGLIATO 
Occorre prevedere un abbigliamento che permetta di stare all’aperto in qualsiasi situazione climatica: scarpe con 
suola robusta, pile o maglia di lana, una giacca a vento impermeabile, e da non dimenticare… un costume da 
bagno per un bagno rilassante nelle piscine di acqua calda geotermica. Non é richiesto abbigliamento formale 
negli alberghi né nei ristoranti. 
 
FUSO ORARIO 
Quando in Italia vige l’ora legale c’è una differenza di 2 ore: l’Islanda è 2 ore indietro rispetto all’Italia. Durante 
l’inverno questa differenza si riduce a 1 ora. Inverno: esempio Italia ore 12.00/Islanda ore 11.00. 

Estate: esempio Italia ore 12.00 / Islanda ore 10.00. 
 
VALUTA 
La moneta islandese è la corona "króna", divisa in 100 aurar, non commerciabile all’estero. Gli Euro vengono 
cambiati in tutte le banche. Le maggiori carte di credito sono accettate ovunque. 
Dollari ed Euro sono generalmente accettati nelle strutture turistiche. 
Tutte le banche e la maggior parte degli alberghi, ristoranti e servizi turistici accettano traveller’s cheque e valuta 

straniera. Le carte di credito sono molto diffuse nel paese e sono accettate quasi ovunque. É anche possibile 
prelevare contanti in valuta locale dagli sportelli automatici. Gli Euro vengono cambiati in tutte le banche. 
Troverete banche all’aeroporto, sia nella zona della dogana che fuori. Non ci sono limiti all’entrata di valuta estera 
in Islanda 
 
DISPOSIZIONI DOGANALI IN LOCO 
All’arrivo in Islanda potete fare acquisti al Duty Free dell’aeroporto. 

 
LINGUA 
La lingua ufficiale è l'islandese, tutta la popolazione parla correntemente inglese. 



 

 
PREFISSI TELEFONICI 
Per chiamare in teleselezione dall’Islanda all’Italia, comporre lo 0039 seguito dal prefisso della città. 
Per chiamare l’Islanda dall’Italia, comporre lo 00354 seguito dal numero desiderato. 
Le città, le aree abitate ed in genere le zone lungo la costa sono ben collegate con la rete GSM. 
Nelle zone interne e nei pressi dei ghiacciai è invece difficile avere contatto. 
 
VOLTAGGIO 

Il voltaggio è di 220 volt. Le prese elettriche sono a due spine. 
 
CUCINA 
Oltre ai piatti della cucina internazionale, i ristoranti offrono quelli della cucina locale che sono a base di pesce e di 
agnello. Il pesce si può gustare in tutti i modi: fresco, affumicato, salato, cotto, crudo. 
 
MANCE 

Il servizio è sempre incluso nei prezzi ma ognuno è naturalmente libero di mostrare la sua gratitudine come 
meglio desidera. 
 
ACQUISTI 
La produzione tipica nazionale è costituita dai prodotti lanieri come maglioni, cappelli, sciarpe e guanti; da oggetti 
in filigrana d’argento e da quelli fatti con materiale lavico. Da non dimenticare l’ottimo salmone affumicato 
islandese. Acquistando nei negozi che espongono la vetrofania “TAX FREE” per un importo non inferiore a 5.000 

Kronur, verrà consegnato un tagliando da presentare in aeroporto al Duty Free prima della partenza per l’Italia, 
per ottenere così il rimborso dell’IVA. 
 
 
 
 
Organizzazione Tecnica: ALL THAT WORLD (ATW) - 16121 Genova  
REA: 329965 Del. 2168/13710 - POLIZZA RC: UNIPOL SAI 1/39190/319/151309583 
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